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Tausta: Kyseessi63vuotiasperustervemies.Navanyldpuoleltaleikattuv2006 pienityrd.Vuotavanventrikkeliulkuksen
hatalaparotomiav 2009. Leikkaus ulottui navan alaosaan asti. Laparotomia haavan alaosaan oli kehittynyt leikkauksen
jalkeen suuri arpityrd. Arpityran korjausleikkaus tehtiin 6/2010. Vatsalle ilmaantunut 11/2010 punoittava, kipea paise.
Hakeutuiterveysasemallejostalahetetdannopeastikirurgian plk:lle jatkotutkimuksiin. Tehdaanincisio, jossapoistetaan
vatsalta mdrkdinen abskessi. Kotiutuu seuraavana paivana kotihoitoon. Ladkityksend antibioottikuuri. Haavahoito
terveysasemalla. Leikkaushaava seka siina oleva onkalo erittdain kipeat.

Terveysasemalla haavahoitajalle 15.11.2010. Vasemmal-
la puolella vatsaa onkalo, joka pituudeltaan n 4 cm, syvyys
1,5 cm.

Onkalo koko pituudeltaan auki dermikseen asti. Onkalo
runsaasti kudosnestetta erittava. Eritteessa ei enaa mar-
kaa. Ei hajua. Ymparisto siisti.

Terveysasemalla tapahtuvan hoidon tavoitteena oli hoitaa
onkalo kiinni seka toteuttaa hoito mahdollisimman kivut-
tomasti ja potilaan eldmanlaatua kunnioittaen.

Menetelma: onkalo puhdistettiin psivittdin NaCl
-liuoksella huuhdellen. Mekaanisesti poistettiin pinsetilla
irtoava lika (verihyytymat).

Hoitona kaytettiin aluksi hydrofobista (Sorbact®) 2 cm le-
vedd nauhaa ja hydrofobinen (Sorbact®) haavatyyny on-
kalon peitteeksi. Kiinnitys haavateipilla.

Hoidon edetessa siirryttiin hydrofobiseen (Sorbact®) 1 cm
levyiseen nauhaan.

Tulokset: viikon kuluttua onkalo madaltunut 50%.
Onkalon pituus endd n. 2 cm.

Onkalo umpeutui kahden viikon kuluttua hoidon aloituk-
sesta. Maturaatio vaihe jatkuu edelleen.

]ohtopaatiis: Onkalon hoidossa hydrofobinen (Sorbact®) nauha poistaa hoidon yhteydessa markaeritteen, kuollut
kudos sitoutuu sidoksen pintaan ja poistuu sidoksen vaihdon yhteydessa. Hydrofobinen (Sorbact®) sidos sitoo tuleh-

dusta aiheuttavat mikrobit itseensa ja hoitaa jo syntyneen haavainfektion tai ennaltaehkadisee sen syntymisen. Sidok-

sessa ei ole ylimadaraista ladkeainetta. Hydrofobinen (Sorbact®) haavatyyny on imukykyinen ja ihoystavallinen. Onkalo
parantui nopeasti ja kivuttomasti.




