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TAUSTATIEDOT:

Kyseessa on 92-vuotias hoitolaitoksessa asuva rouva. Sairauksina
on diabetes, syddmen vajaatoiminta, sepelvaltimotauti ja nivel-
rikko seka kilpirauhasen vajaatoiminta. Kaytdssa on melko mas-
siivinen laakitys.

TARKOITUS:

Asiakas on hyvin idkas, paljon perussairauksia, diabetes. Verenkier-
to on huonoa saariluun paalla, iho hyvin ohut. Ei [ahdetty mekaa-
nisesti mustaa, tiukkaa “kakkua” poistamaan. Paikallishoitotuot-
teeksi valittiin Sorbact® Gel, joka pehmentas, kosteuttaa ja sitoo
patogeenit mikrobit sidokseen sekd puhdistaa katetta. Toisena
sidoksena on polyuretaanikalvo. Sorbact® Gel ei saa olla kosketuk-
sissa terveelld iholla, jotta iho ei maseroidu. Sidoksen vaihtovali on
1-3 vrk haavatilanteen mukaan.

6.3.2014 Haavahoitajan kéynnilld sddriluun pddllé on musta, kova,

kuiva “kakku”, ympdirilld punoitusta. Iho on paperimaisen ohut ja
sddri hyvin hoikka. Kipua ei haavalla ole.

TULOKSET:

Pehmentamalla iso, paksu, kuiva rupi hellavaraisesti valtyt-
tiin téssa tapauksessa mahdollisesta mekaanisen puhdis-
tuksen aiheuttamasta lisdvauriosta haavalla. Sorbact® Gel
hoiti punoituksen pois, sitomalla mikrobit sidokseen seka
pehmensi ja ikddn kuin liotti ruven pois. Sidos oli miellyttava
potilaalle ja helppo toteuttaa henkildkunnalle.

\

3.2.2014 Kaatumi-
sen seurauksena
hdn loukkasi oikean
jalan. Sddriluun
pddille tulin. 2 cm
kokoinen palkeen-
kieli, joka pian
rupeutui ilmeisesti
kuivumisen takia.

TOTEUTUS:

Potilas on kdynyt suihkussa ja haava-alue on
suihkutettu lampimalla vedellad. Haava-alue
painellaan kuivaksi taitoksilla. Sorbact® Gel
sidoksesta leikataan haavan kokoinen pala ja
peitetddn polyuretaanikalvolla. Ymparysiho
rasvataan perusvoiteella. Seuraavana pai-
vana punoitus oli hdvinnyt ruven reunoilta.
Nelja paivaa hoidon aloituksesta paksu rupi
oli havinnyt, siisti granulaatio alla. Haavapinta
suojattiin kosteutta yllapitavalla Sorbact® Gel
sidoksella. Sidos saa olla nyt paikollaan 3 vrk.

24.3.2014. Haava
kiinni, epitelisaa-
tio. Haava-alueen
suojaus.




