
Katteinen painehaava 
 
56 ‐vuotias mies jolla painehaava lonkan alueella. Haavalla nahkamainen, keltainen katekerros. 
Paikallishoitotuotteeksi valittiin Sorbact® gel sidos, joka pehmensi kuolleen katepinnan nopeasti ja 
 kate oli sen jälkeen helppo poistaa mekaanisesti.  
 
Sorbact® gel sidos vaihdettiin joka 2. päivä ja toiseksi sidokseksi laitettiin Sorbact® kirurginen sidos.  
Sorbact® kirurginen sidos valittiin toiseksi sidokseksi siksi, että haavaympäristössä oli voimakas inflammaatio. 
 
Haava puhdistui muutamassa päivässä ja parani kokonaan n 12 päivässä. 

 

                  
Kuva 1                             Kuva 2                     Kuva 3 
 
Lähtötilanne 2.11.2009                      Sama haava läheltä kuvat‐                 Haava lähes parantunut 8.11.2009. 
Lonkan alueen katteinen paine‐         tuna.                      Haavalle enää suojaava sidos. 
haava. Hoidettu Sorbact® gel 
sidoksella 1 pvä. Haava huomat‐ 
tavasti puhdistunut. 
 
 
Sh Anne Tunkkari 
Kokkolan kaupunki, kotihoito 
 

 
 
 
 
 


